
Los adornos favoritos del Chef Solus necesitan color. ¡Cuando termines puedes 
hacerlos adornos para tu árbol de Navidad!

Hoja de Colorear y de “Hacer su Propio Adorno Navideño.”

Visita es.ChefSolus.com para hojas de trabajo imprimibles para niños, juegos de educación de nutrición, 
rompecabezas, actividades y más
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Al hacer un adorno bonito para esta temporada navideña los niños se divertirán y 
recordarán los personajes de alimentos saludables!

Necesitas:
•Papel de Construcción (Cartulina)
•Creyones de colores
•Tijeras
•Pega o cola
•Perforadora
•Hilo de tejer
•Oropel y espumillón 

Instrucciones:
•Imprime la hoja con los Adorno Navideño
•Colorea con tus colores favoritos
•Recorta una forma de círculo de cartulina que sea más grande que el adorno. 
•Pégale el Adorno Navideño coloreado al círculo
•Decora el adorno con tus colores favoritos, oropel y espumillón.
•Perfora un roto en la parte superior del Adorno Navideño. 
•Ensarta un pedazo del hilo de 6-8 pulgadas de largo por el roto y hazle un lazo.
•Entonces cuélgalo en tu árbol. 
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